Lokálne sústredenie – správa.
	Lokalita:
	Liptovská Mara

	Lokálne sústredenie číslo:
	1108

	Tréner: 
	Adam Brestovský

	Dátum: 
	4.6.2020



	Dátum:
	4.6.2020
	

	Oblačnosť:
	slnečno
	

	Teplota:
	23°C
	

	Vietor:
	4-6  m/s
	

	Vlny:
	5 cm
	



	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	
	
	

	1.
	Adam Lichvar
	OPT

	2.
	Jerguš Brestovský
	OPT

	3.
	Juraj Vozár
	OPT

	4.
	Martin Nemček
	OPT

	5.
	Maxo Sopúch
	OPT

	6.
	
	OPT

	7.
	
	OPT

	8.
	
	OPT

	
	
	OPT

	
	
	



Rozvrh tréningu:
15:30 – 16:00  Príprava lodí
16:00 – 18:00  Tréning 
18:00 – 18:15  Zbalenie lodi, ukončenie tréningu

Zhodnotenie sústredenia a pretekárov:
Zdokonalujeme jazdu proti vetru a jazdu po vetre na trati UP-DOWN. Martin s Maxom jazdia 8-icku. Obraty proti vetru.


